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Co to jest "pularda" i "kapton", jak sie podaje
"amoretki", jak przygotowa¢ imbirowag wode?
Odpowiedzi na te pytania nalezy szuka¢ w
wydanej wtadnie przez wydawnictwo "Versus
aureus" ksigzce "Radvily dvaro meniu - Dania
stotu Radziwittdw". Autorka napisanej w dwoch
jezykach: po polsku i po litewsku ksigzki jest Grazina Drémaité, konserwator zabytkow,
przewodniczaca Fundacji Wspierania Wspotpracy Litewsko-Polskiej im. Adama Mickiewicza.

Historia powstania ksigzki poswieconej kuchni Radziwittdw zaczeta sie od tego, ze na wystawie w
Litewskim Panstwowym Archiwum Historycznym uwage Graziny Drémaité przykuty dwie pozotkte
kartki, zapisane niewyraznym pismem. "Jestem konserwatorem zabytkéw i kazda brudna, pochlapana
kartka papieru jest dla mnie interesujgca. Kiedy zobaczytam, ze na tym pozoétktym swistku jest jakis
przepis i data: 19 stycznia 1783 r. - to mnie zaintrygowato jeszcze bardziej. Potem okazato sie, ze w
Archiwum Historycznym jest 18 takich kartek z zapisanym po polsku menu kuchni dworu Radziwittow.
Mozna sie z nich dowiedzieé, co podawano na obiad i kolacje pani domu, a co jej mezowi, co
dzieciom, a co stuzbie. To odkrycie wprawito mnie w stan euforii, uznatam, ze trzeba to wszystko
opisac" - powiedziata Grazina Drémaité.

W znalezionych w archiwum zapiskach byty utozone prawdopodobnie przez kucharke Radziwittéw
jadtospisy dla cztonkow rodziny i stuzby, przepisy na pierniczki, domowy ocet i wode imbirowg. Nie
wiadomo jednak, z ktérego konkretnie dworu Radziwitdbw pochodzg te notatki.

Zanim powstata ksigzka, ogromna prace wykonata Jadwiga Rudzis, pracownik Litewskiego
Panhstwowego Archiwum Historycznego, ktora "rozszyfrowata" zapiski kucharki Radziwittéw. "Jestem
przyzwyczajona do tego typu dokumentow, ale w toku pracy powstawato coraz wiecej pytan: A co
znaczy to stowo? Co to jest? Jak to sie robi i z czym to sie je? Sporo czasu zajeto mi sprawdzanie
informaciji, ktére udato sie odczyta¢ na kartkach. Nie wszystko udato sie odnalez¢ w internecie,
zagladatam réwniez do starych ksigzek kucharskich" - o pracy nad znalezionymi w archiwum
materiatami powiedziata Jadwiga Rudzis. Dowiedziata sie na przyktad, ze popularna w kuchni
staropolskiej pularda to po prostu mtoda kura, tuczona w okreslony sposéb celem uzyskania
delikatnego i kruchego miesa, natomiast kapton to wykastrowany i specjalnie utuczony mtody kogut.
Wielkg tajemnicg dla Jadwigi Rudzis byty "amoretki". "Dotychczas nie wiem doktadnie, co to takiego" -
stwierdzita w rozmowie z Wilnoteka.

Rozszyfrowanie notatek kucharki Radziwittow zajeto Jadwidze Rudzis kilka miesiecy. Nastepnie
ttumaczka Biruta Mikaloniené, autorka przekfadu z jezyka polskiego na litewski "Kucharki litewskiej"
Wincenty Zawadzkiej, podjeta sie ttumaczenia tekstu na jezyk litewski.


http://www.wilnoteka.lt/pl/artykul/kuchnia-radziwillow-w-ksiazce-graziny-dremaite
http://www.wilnoteka.lt/taxonomy/term/16314

Co wiec jadali Radziwittowie? Pan domu na obiad dostawat na przykfad baranine pieczong na ruszcie,
natomiast jego matzonka - pieczonego kurczaka. Podawano tez dziczyzne i pieczone gotebie.
Radziwittowie jedli duzo warzyw i kasz. Na deser - gruszki, morengi i babke chlebowg. Osobno
gotowano dla stuzby.

Zdaniem Arturasa Mickevi€iusa, dyrektora wydawnictwa "Versus aureus”, ksigzka "Dania stotu
Radziwittdw" powinna zainteresowac osoby, ktére interesujg sie dziedzictwem kulinarnym, poszukujg
starych, autentycznych przepisow, ale tez te, ktore ciekawig sie historig nie tylko w kontekscie
politycznym, lecz réwniez zyciem codziennym ludzi, ktorzy zyli w XVIII wieku.
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