"Polacy nie s3a skionni do izolacji, ale tez nie poddajaq
sie asymilacji". Spotkanie w Polskim Klubie
Dyskusyjnym

Lz pl.delfi.lt

Uniwersytet Wilenski przeprowadzit badanie pt. ,Skutki psychologiczne trudnych traum i transformac;ji
spotecznych oraz ich pokonywanie”. Jedna z czesci tego badania byta poswiecona mniejszosciom
narodowym — byly analizowane przezycia litewskich Polakéw oraz Zydéw, w tym zwigzane z
dyskryminacjg oraz doswiadczeniami z okresu przemian socjalnych.

W Polskim Klubie Dyskusyjnym odbyto sie spotkanie z autorkami tego badania: prof. Danuté Gailiené,
dr Asta Zbarauskaité oraz Elzbieta Gruzewska, ktére zaprezentowaty wyniki badania i odpowiedziaty
na pytania uczestnikow dyskusiji.

Spotkanie zatytutowano ,,Czy mniejszosci narodowe narodowe na Litwie czujg sie dyskryminowane”,
jednak ci, ktorzy oczekiwali jakichkolwiek sensacji i byli gotowi do okrzyku ,a nie méwitem, jak nam jest
zle, jak nas maltretujq”, powinni sie byli poczu¢ gteboko rozczarowani. Z pierwszej czesci badan
ilosciowych (nie dzielonych wzgledem przynaleznosci narodowej) wynika, ze zyjemy, czujemy sie
powyzej Sredniej, czyli o wiele lepiej niz (jak powiedziata jedna z prelegentek) ,to przedstawiajg
politycy i prasa”.

Nic dziwnego, ze wiekszym zainteresowaniem cieszyla sie druga czes¢, jakosciowa, badan,
po$wiecona dwom mniejszo$ciom narodowym: Polakom i Zydom.

.Badania trwaty 3 lata. Nie szukaliSmy Zadnych ostrych doznan, jednak pojawity sie one w toku badan.
Od dawna marzytam o zbadaniu mniejszosci polskiej na Litwie, wgtebieniu sie w jej tozsamos¢, jednak
specyfika mojej pracy i brak finansow nie pozwalaty na realizacje tego marzenia. Teraz to sie udato.
Wybrali$my dwie najbardziej interesujace mniejszosci: polska i zydowska. Na inne po prostu nie
wystarczytoby czasu” - w stowie wstepnym powiedziata prof. Danuté Gailiené.

Badaczki sprébowaly dowiedzie¢ sie, dlaczego potomkowie 0sdb represjonowanych czuja sie lepiej,
bardziej dowartosciowani? Jak sie czujq trzy pokolenia na Litwie w kontekscie odzyskania
niepodlegtosci? Wgtebienia sie w ich doswiadczenia zyciowe.

,Biorac wyniki osdb nie podpadajgcych pod okreslenie traum psychologicznych (np.: osoby biorace
udziat w likwidacji katastrofy w Czarnobylu), to wyniki ilo$ciowe Litwindw, Polakéw i Zydéw sg
podobne. U Polakéw niektore wskazniki sg nawet wyzsze. Uogdlniajgc, nie co sie skarzy¢, wszyscy
zyja dobrze, zadnej sensacji nie ma” - ttumaczyta profesor.

Polacy i Zydzi na Litwie

Jedng z metod badania jakosciowego byt wywiad gtebinowy, kiedy pytania nie sg standaryzowane,
respondent wypowiada sie na okreslony temat, bez ograniczen okreslonych scenariuszy.

,ProsiliSmy respondentéw opowiedzie¢ o swoim zyciu na Litwie. Nie zadawaliSmy Zadnych pytan.
Ludzie mowili jak jest, a nie tak jak to musi byé. Z Polakami rozmawialiémy po polsku, z Zydami — po
litewsku. Po wywiadach rozpoznawczych (cztery polskie i trzy zydowskie) wyodrebnity sie trzy
podstawowe kwestie: tozsamos¢, dyskryminacja i transformacje socjalne, czyli zycie na Litwie po
odzyskaniu niepodlegtosci” - o szczegotach badania opowiadata dr Asta Zbarauskaité.

Po wywiadach rozpoznawczych rozpoczeto poszukiwanie oséb, ktére zgodzityby sie na opowiedzenie
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swego zycia. Nie szukano specjalnie respondentéw, wszystko odbywato sie metoda kuli $niegowe;.
Pierwszy respondent proponowat nastepnego i tak dalej. W sumie na wywiad zgodzito sie po 30 oséb
narodowosci polskiej i zydowskiej. Ci pierwsi zamieszkiwali Wilno i rejon solecznicki, drudzy (w
zwigzku z mniejszg liczebnoscia) byli rozsiani po catej Litwie. Co ciekawe, na prosby o udzielenie
wywiadu chetnie odzywaty sie wspolnoty zydowskie. U Polakéow odwrotnie, zadna wspolnota nie
wyrazita checi wspotpracy, a tez indywidualni respondenci, Polacy, czesto rezygnowali z udzielenia
wywiadu ,o0bawiajac sie, ze ktos sie o tym dowie”, jak ttumaczyli.

,U Polakéw w wiekszym stopniu jest skrystalizowana tozsamosé oraz mocniejszy zwigzek z jezykiem
ojczystym. Zydzi czesto nie mogli sie okresli¢ do jakiego narodu sie zaliczaja;: litewskiego czy
zydowskiego. Czesto nazywali siebie po prostu Europejczykami. Obie grupy podkreslity zwiekszenie
sie przypadkéw dyskryminacji, w porownaniu z okresem sowieckim. Naszym zdaniem jest to zwigzane
z wolno$cig stowa, jak tez tym, ze w czasach sowieckich dyskryminacja byta ukrywana przed
spotecznosécia. Polacy najbardziej obawiajg sie dyskryminacji w pracy, karierze, studiach, Zydzi
natomiast dyskryminacje utozsamiajg z rozprawg fizyczng” - przedstawiata wyniki badan dr
Zbarauskaiteé.

Studentka Elzbieta Gruzewska, ktéra brata wywiady u Polakow, zacytowata kilku z nich.

»W 91 roku byto strasznie, nie wiedzieliSmy co dalej bedzie, balismy sie, ze trzeba bedzie wyjecha¢ z
kraju, w ktérym urodzilismy sie, baliSmy sie niepodlegtosci”.

»Nie jesteSmy przybyszami, zyjemy tu od 200 lat”.

»1rzeba sie dostosowaé, chodzimy z dzieémi na polskie imprezy, ale jestesmy obywatelami Litwy i
musimy uczestniczy¢ w zyciu kraju”.

~Wiekszos¢ Polakow oczekiwato niepodlegtosci, jednak z czasem nastgpito rozczarowanie z powodu
decyzji politycznych, braku pracy z powodu stabej znajomosci jezyka litewskiego i pochodzenia.
Polacy nie sg skfonni do izolaciji, ale tez nie poddajg sie asymilaciji, co jest bardziej zauwazalne u
innych narodowosci. Biorg udziat w wiekszosci polskich imprez, ale jednocze$nie chodzg gtosowac,
uczestnicza w akcjach spotecznych, w sporcie kibicujg i Polakom i Litwinom” - podsumowata
wypowiedzi Polakéw Gruzewska.

Dr Zbarauskaité wspominata, ze z obawg poszta na impreze zydowska, gdyz nie zna jezyku ani
kultury, jednak byta mile zdziwiona, kiedy ludzie zaczeli sie otwieraé, zwierzac.

»~Jeden z respondentow wspominat wydarzenie przy ognisku ,niepodlegtosci”, kiedy Litwini $piewali
litewskie piosenki, a w pewnym momencie samo zostat poproszony o zaspiewanie w swoim jezyku” -
wspominata doktor.

Z sali padito tez pytanie o Polakow z Solecznik nawigzujace do obecnej sytuacji geopolitycznej, a
mianowicie mozliwiej rusyfikacji Polakow na Wilehszczyznie.

.Nie spotkatam sie z taka wypowiedzig, chociaz mtodziez sie dziwita, jak starsze pokolenie moze
teskni¢ za czasami sowieckimi. Moze tesknig za mtodoscig” - wspodlnie odpowiedziaty Zbarauskaité i
Gruzewska.

Dyskusja niezauwazalnie przeistoczyta sie w wieczor wspomnien. Moderatorka dyskusji dr Barbara
Stankiewicz wspominata, jak na studiach na Uniwersytecie Wilenskim wszyscy nazywali jg ,Lenké*“
(,Polka”) i ogdlnie rzecz biorgc nie byta to dyskryminacja, bo ,dzwieczato to dumnie”.

Bloger Zbigniew Samko wspominat, jak w dziecinstwie na obozie, gdzie wiekszos¢ stanowili Litwini
pobit sie z chtopcem za to, ze nazywat go ,Polakiem”.

Podsumowujac autorki badania przyznaty, ze wyniki badan zadaty wiecej pytan niz daty odpowiedzi.
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